
 

Alltagsbegleiter:in  
(Vollzeitausbildung, ca. 7 Wochen)  
 
Sie arbeiten gerne mit Menschen und wollen Kompetenz und Wissen über die Begleitung und 
Betreuung älterer und unterstützungsbedürftiger Personen erwerben? Wir bieten Ihnen eine 
praxisorientierte Ausbildung in der Alltagsbegleitung. 

Aufgabenschwerpunkte: Unterstützung bei Einkauf und Erledigungen, Förderung von 
sozialen Kontakten, Begleitung bei Alltagsaktivitäten und Ausflügen, Entlastung pflegender 
Angehöriger, Erhaltung der Mobilität.  

Tätigkeitsfeld: bei Klient:innen zu Hause, in Tageszentren, in Wohngemeinschaften, in 
Wohn- und Pflegeeinrichtungen.   
Ausbildungsinhalte aus der Alltagsbegleitung können bei einer Heimhilfeausbildung 
angerechnet werden.  

 

Aufnahmevoraussetzungen 
• Vollendung des 18. Lebensjahres 
• Gesundheitliche Eignung und Vertrauenswürdigkeit (Strafregisterbescheinigung und 

Strafregisterbescheinigung Pflege und Betreuung) 
• Für die Berufsausübung erforderliche Kenntnisse der deutschen Sprache 
• Aufnahmetest und persönliches Gespräch  

 

Bewerbungsunterlagen 
• Lebenslauf  
• Motivationsschreiben 
• Nachweis über die positive Absolvierung der allgemeinen Schulpflicht oder einer 

abgeschlossenen Ausbildung 

 

Ausbildung im Überblick 
Ort: Fonds Soziales Wien Bildungszentrum, Ausbildungseinrichtung für Heimhilfe 
Dauer: ca.7-wöchige Vollzeitausbildung (130 h Theorie, 85 h Praktikum)  
Kosten: Kostenauskunft telefonisch bzw. per E-Mail 
Unterrichtszeiten:  Montag – Freitag, in der Zeit von 08:00 – 16:00 Uhr  
Praktikumszeiten:  Montag – Samstag 

 

Kontakt und Anmeldung  
Fonds Soziales Wien Bildungszentrum, Ausbildungseinrichtung für Heimhilfe,1030 Wien, 
Erdbergstraße 198A-200 |E-Mail: heimhilfe-bz@fsw.at| Tel.: 05 05 379 – 70 530  
 

Bei Fragen kontaktieren Sie bitte unsere Bildungsberatungsstelle:  
Internet: www.bildungszentrum-wien.at/bbs | E-Mail: bbs-bz@fsw.at | Tel.: 05 05 379 70900 


